INFORMATIVA PER | PARTECIPANTI CICLOESCURSIONI

Regolamento uscite per protezione dal Covid-19

Le regole indicate in questo documento hanno lo scopo di proteggere, per quanto possibile, i partecipanti
alle cicloescursioni organizzate da FIAB ROMA RUOTALIBERA; in base a queste regole ogni partecipante si
impegna a rispettare le norme di igiene di distanziamento e quant’altro inerente all’utilizzo delle
mascherine e gel disinfettante, secondo quanto disposto dalle Autorita competenti al fine di limitare la

diffusione del contagio virale da Covid-19.

Chi intende aderire € consapevole che non potra essere ammesso se:
non ha ricevuto preventiva comunicazione scritta, (e-mail, sms, whats up, ecc.) di accettazione
dell’iscrizione;
€ soggetto a quarantena, o a conoscenza di essere stato a contatto con persone risultate positive negli
ultimi 14 giorni;
non e in grado di autocertificare una temperatura corporea inferiore ai 37,5°C e assenza di sintomi simil
influenzali ascrivibili al Covid-19.
| partecipanti alle cicloescursioni si impegnano a osservare le seguenti regole di distanziamento e di
comportamento:

- la distanza interpersonale € di almeno 1 metro . Prestare particolare attenzione al distanziamento
sociale quando siamo fermi per una sosta, all’inizio e alla fine della pedalata, quando scattiamo foto
di gruppo o selfie.

- Durante la cicloescursione, in movimento va conservata una distanza interpersonale di almeno 2
metri. Se non & possibile mantenere tali distanze o all'interno di luoghi chiusi & obbligatorio
indossare la mascherina.

- evitare scambi di attrezzature, oggetti, cibi, bevande o altro tra i partecipanti non appartenenti allo
stesso nucleo familiare.

- portare con sé la mascherina e il gel disinfettante a base alcolica.

- eresponsabilita dei partecipanti non disperdere mascherine o quant’altro lungo il percorso.

E richiesta la massima disciplina per non creare disagio e potenziali rischi agli altri partecipanti.



