Associazione Ruotalibera-FIAB

Note per I'iscrizione/partecipazione al cicloviaggio PACICLICA dal 22 al 25 settembre 2011

Questo CicloViaggio non e un CicloViaggio come tutti gli altri. Inanzitutto fa parte di una
iniziativa nazionale della FIAB e poi ha lo scopo di rendere partecipi le associazioni
aderenti, la FIAB e tutti noi che pedaleremo insieme alla tradizionale marcia della pace
Perugia-Assisi che quest'anno si svolgera il 25 settembre. Il fatto di andare a Perugia in
bici aggiunge un importante valore alla nostra partecipazione, quello di avere la possibilita
di riflettere e confrontarsi con i nostri compagni di viaggio, durante i km che scorreranno
sotto le nostre ruote e sotto i nostri pedali, sul significato di questa marcia nel mondo di

0ggi.

Per questo ci auspichiamo una partecipazione ricca anche se il numero e chiuso a 40 per
motivi organizzativi e il 50% di questi e riservato per coloro che, venendo dalle regioni a
sud di Roma, non hanno la possibilita di organizzarsi un itinerario in modo autonomo;
abbiamo cercato di limitare i costi, la fatica, e aumentare il piacere di stare insieme; le
sistemazioni saranno non lussuose ma dignitose e a volte anche un po' spartane, ma
credo che tutti potremo solo arricchirci di una esperienza del genere.

Arriveremo a Perugia il sabato 24 settembre, dove abbiamo un appuntamento con le altre
associazioni FIAB che da tutta Italia parteciperanno insieme a noi; insieme saliremo gli
ultimi 8 km per raggiungere il centro della Citta.

Buon viaggio a tutti
Giovanni

Pernottamenti

-Giovedi 22 settembre: il pernottamento si effettuera all'ostello Franceschini di Contigliano (RI)
(http://www.ostellovillafranceschini.it/),

-Sistemazione con pernottamento in camerate comprensivi di lenzuola e coperte.

-Nell'ostello, oltre a dormire mangeremo anche per la cena, colazione abbondante e pranzo al sacco per il
giorno successivo.

-Venerdi 23 settembre: Hotel “La collina di Collevalenza”, presso Todi (PG)
(http://www.lacollinadicollevalenza.com/home.htm);

-Sistemazione in stanze doppie o triple, cena, colazione e pranzo al sacco per il giorno
successivo.

-Sabato 24 settembre: Ostello, Perugia (www.ostello.perugia.it);
-Sistemazione in camere multiple (tutte vicine tra loro e sullo stesso piano, servizi igienici comuni), cena in
ristorante limitrofo; non & prevista colazione, che comunque potremo fare in uno dei bar vicini.

In tutti i casi le bici potranno essere ricoverate al chiuso durante la notte.
Ricordatevi sempre di segnalare se avete l'esigenza del menu vegetariano.

Trasporti:

Andata in treno da Roma Ostiense a Fara Sabina I'appuntamento sara comunicato pochi giorni prima
Ritorno in treno da Assisi (Spello, Foligno) a Roma Tiburtina/ Roma Termini.

L'acquisto dei biglietti per i treni @€ competenza dei singoli partecipanti.

Costi:

Pernottamenti, cene, prima colazione del 23 e 24, pranzo al sacco del 23 e 24: 122,25 euro a persona.
Contributo associativo (Fiab-Roma-Ruotalibera) per la partecipazione ai we: 15,00 euro (5€/giorno), per un totale
di 137,25 euro.


http://www.ostello.perugia.it/
http://www.lacollinadicollevalenza.com/home.htm

Per chi non & socio FIAB il costo della tessera di Fiab-Roma-Ruotalibera & di euro 25,00 con validita 31/12/2011
Treno andata da Roma a Fara Sabina: 2,70 Euro + bici 2,70.

Treno ritorno da Assisi a Roma: 9,40 + 3,50 per la bici.

(il costo del treno non & compreso nel totale)

Indumenti personali:

Probabilmente a settembre il clima sara caldo, ma attenti al meteo, prevedere la possibilita di pioggia, un poncho.
puo sempre essere utile. Negli ostelli avremo bisogno solo degli asciugamani per la doccia e comunque per
lavarsi. Probabilmente un paio di maglie da ciclista/pantaloncini vanno bene per tutto il viaggio pedalato, consiglio
di portare un indumento pesante per la sera, un antivento, e dei pantaloni per le eventuali zanzare della sera.

Regole di iscrizione, acconto:

La prenotazione e obbligatoria (i posti sono limitati a 40) e va fatta telefonando alla
guida entro il 30 giugno (Giovanni 3335363818).

E' richiesto il versamento di un anticipo per le strutture che ci ospiteranno la sera, pari a 30 euro, che devono
essere versati all'associazione Fiab-Roma-Ruotalibera entro il 30 giugno 2011.

PARTECIPAZIONE ALLA PENULTIMA TAPPA: Compatibilmente con la disponibilita di posti all'Hotel di
Collevalenza e all'Ostello di Perugia, e ferma restando la priorita di chi partecipa all’intero cicloviaggio, € possibile
aggregarsi alla comitiva alla penultima tappa, da Contigliano (Arrivando con il treno a alla stazione di Terni dove
passeremo con la comitiva) a Perugia. In questo caso il costo & di 107,75 euro comprensive del contributo
associativo (Fiab-Roma-Ruotalibera) per la partecipazione ai we di 10,00 euro (5€/giorno).

Anche in questo caso la prenotazione é obbligatoria e va fatta telefonando alla guida entro il 15 Luglio.

Tali iscrizioni saranno accettate solo se resteranno posti liberi dopo il 15 luglio.

SOLO DOPO LA CONFERMA DELL'ISCRIZIONE via mail da parte della guida si dovra procedere al versamento
dell'acconto di 20 euro.

E' possibile anche versare I'acconto tramite bonifico bancario sulle seguenti coordinate:

Banca Popolare Etica S.c.a.r.l. — Succursale di Roma - Via Parigi, 17 00185— Roma
IBAN: IT24 M050 1803 2000 0000 0113 350

Intestato a Ruotalibera-Fiab

Specificando nella causale “contributo paciclica 2011”

Date comunicazione alla guida dell'avvenuto pagamento.

Si accettano disdette con restituzione dell'acconto entro il 15 luglio, successivamente
questo non potra essere restituito perche trattenuto dagli alberghi.

Il saldo di euro 97,25 sara riscosso alla partenza. E' necessario essere in regola con l'iscrizione all'associazione
(o ad altra associazione FIAB) e con il pagamento della quota.

Bici: Il percorso e esclusivamente stradale,

Contatti:
Giovanni: 3335363818 - nc@instation.it



